l\gE N U ECOLE SAINTE GERMAINE - PORNICHET

COl |Vi\/I O

HORS D'CEUVRE Feuilleté au fromage Cargttgs rapees Betteraves vinaigrette Salade César
vinaigrette
Sauté de \{olallle au Hachis Parmentier CoUSCOUS P0|ssoln aux petits
curry et lait de coco légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots panachés Salade verte Et sa garniture Gratin de chou-fleur
et pommes de terre
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
DESSERT Fruit frais Yaourt a;':;r:;:tlse aux Fruit frais Brownie

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

Produits locaux : .
Le pain provient de la boulangerie Intermarché a Pornichet - Aux Délices de Pornichet - k ET SON E’QUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
Retrouvez |'ensemble des menus sur : BON APPE'TIT !

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
www.clicetmiam.fr

dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Code a saisir : hdncrdj

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



